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Paklijst fietstrekking UL (ultralight)

Kleding gr
afritsbare broek (1 aan + 1 reserve) 250
fiets(onder)broek (1 aan + 1 reserve) 150
fietsshirt korte mouw 120
fietsshirt lange mouw 150
t-shirt (2) 250
onderbroeken (2) 100
thermische lange onderbroek 150
thermisch onderlijfje 150
kousen 50
dunnen handschoenen 70
dunne fleece 250
zwaardere fleece 350
muts 50
zwembroek 50
windjasje (nylon) 150
regenjas (goretex) 350
regenbroek 200
Slaapgerief
kussen 50
ligmat 550
slaapzak 750
lakenzak zijde 120
tent 1050
hoofdlampje 60
Eetgerief
beker 70
brander + gastankje 400
windschermpje 120
kookpot 250
spork + zakmes 150
aansteker 20

slechts 2 fietstassen - net géén 12 kg !!

versie NOV 2020

| Voeding | er
koffiepoeder 100
olijfolie 50
peper, zout, tijm, kruiden 50
suiker 50
reservemaaltijd 250
muesly - havermout ... 250
soepjes ... 100
| Toilet - apotheek

antimug 50
handdoek 70
reisapotheek 150
scheergerief 100
zeep - shampoo 100
tandenborstel- en pasta 50
zonnecréme 100
Papieren zakdoeken 50
EHBO 130
| Herstelmateriaal

allerlei materiaal 300
herstelmateriaal banden 100
pomp 200
zadeltasje 150
extra binnenband 150
flesje smeerolie 50
reserve spaken 50
reserve remblokjes 20
verlichtingset 100

| Allerlei | er
brieventas 150
landkaarten 150
schrijfgerief 50
2 achtertassen 1800
plastic zakken 30
wasknijpers/waslijn 30
fietskabelslot 150
naaiherstelmateriaal 10
oordopjes 20
fototoestel met lader 200
gsm met lader 150
zonnebril 50
TOTAAL GEWICHT : 11990 Kg
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